
Доступный и эффективный метод обучения базовым 

лапароскопическим навыкам 

Кафедра факультетской хирургии №1 МГМСУ 

ЦКБ Гражданской Авиации 

Луцевич О.Э., Галлямов Э.А., Рубанов В.А. 



Приказ 1475(6)N от 21.12.11г. 

И: 72ч. 

О: 108ч. 



На чём учиться? 

Как учиться? 

Сколько учиться? 



Цели: 

• Выявление основных принципов      
создания функционального лап.тренажера 

 

• Создание адаптированной, эффективной и 
экономически доступной модели обучения 

базовым лапароскопическим навыкам 

 

• Выявление факторов влияющих на обучение 

 

 



Материалы и методы: 

n = 255 курсантов 
•Студенты 

•Интерны / ординаторы 

•Врачи 

 

 



PRAXI MEDICA Кафедра факультетской 

 хирургии №1 
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РЕЗУЛЬТАТЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 
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Вариант курсанта №1 
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Вариант курсанта №2 



Результаты тестирования 
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Кривая обучения упр.№1 
перекладывание предметов 
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Влияние темперамента на процесс обучения 

 

Опросник структуры темперамента Русалова 

 1. предметная эргичность; 

 2. социальная эргичность; 

 3. пластичность; 

 4. социальная пластичность; 

 5. темп или скорость; 

 6. социальный темп; 

 7. эмоциональность; 

 8. социальная эмоциональность; 

 9. контрольная «К» 
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Кривая обучения упр.№2 
прецизионное резание 
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Кривая обучения упр.№3 
интракорпоральное формирование узла 
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Кривая обучения упр.№4 
интракорпоральное позиционирование                      и 

проведение иглы 
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Результаты контрольного тестирования ИКШ 
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Результаты контрольного тестирования ИКШ 
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Затраченное время на обучение ИКШ 

№1 

№2 
1,5ч 1,5ч 1,5ч 1,5ч 



Приказ 1475(6)N от 21.12.11г. 

И: 72ч. 

О: 108ч. 



Пеленка медицинская 

одноразовая 

Расходный материал на обучение                   

1 курсанта 

ПГА    2    150см. 



На чем учиться? 



	

Особенность лапароскопического метода 



VS 



Самодельные тренажеры 



Доступный и эффективный тренажер для обучения базовым лапароскопическим навыкам 

Луцевич О.Э., Галлямов Э.А., Рубанов В.А. 

Источник     

света 

(светодиод) 

16см. 
25см. 

33см. 

18см. 

Веб-камера  

«Genius widecam f100» 



Выводы 
  Предварительное тестирование базовых лапароскопических навыков 
перед обучением позволило определить индивидуальный план обучения, 

сократить время обучения, снизить количество расходного материала и 
сэкономить время преподавателя 

 

  

  

  Навыки в открытой хирургии, ассистенция на лапароскопических 
операциях и опыт в диагностической эндоскопии значительно влияет на 

результаты тестирования базовых мануальных навыков и кривую обучения  
при дальнейшем обучении 

 

  

 

 Результаты тестирования показали, что всем студентам, интернам и 
ординаторам необходимо начинать обучение с блока базовых 

упражнений   

 

  

  

 Поэтапное обучение интракорпорального шва является эффективным и 
доступным методом 



LapTraining.ru 
Ваш первый шаг в освоении лапароскопической хирургии 

01.10.2014 


