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Оценка эффективности симуляционного 

обучения базовым сестринским навыкам 

студентов 2 курса  

 

Оценка эффективности симуляционного 

обучения базовым сестринским навыкам у 

студентов 2 курса  

 



Принципы организации 

симуляционного обучения (1) 

 регламентирует порядок 

допуска студентов к 

прохождению летней 

производственной практики 

(приказ 

Минздравсоцразвития РФ 

от 15.01.2007 № 30) 

 занятия включены в сетку 

расписания 

 обучение проводится 

согласно программе 

практики студентов 

 



Принципы организации 

симуляционного обучения (2) 

 На 1 и 2 курсе 

(помощник палатной 

м/с) – навыки ухода за 

пациентами, базовые 

сестринские навыки 

 На 3 курсе (помощник 

процедурной м/с)  - 

навыки парентеральных 

методов введения 

лекарственных средств 

 На 4 курсе (помощник 

врача)  - практические 

занятия по гинекологии, 

реаниматологии, 

хирургии, терапии 



Цель исследования 

• Оценить 

эффективность 

симуляционного 

обучения базовым 

сестринским 

навыкам у 

студентов 

младших курсов, 

обучающихся по 

специальности 

«Лечебное дело» 



Материалы исследования 
 группа наблюдения: 

151 студент 2 курса 

МИ РУДН 

 базовые сестринские 

навыки: 

 личная гигиена 

 смена нательного 

и постельного 

белья 

 очистительные 

процедуры 

органов ЖКТ 

 катетеризация 

мочевого пузыря 



Структура занятия 

 лекция 

 показ обучающего 

видеоролика  

 демонстрация навыка 

совместно с 

преподавателем 

 отработка навыка в 

малых группах на 

симуляторах для ухода 

ВиртуМэри (Nasco, USA) 

 дебрифинг 

 



Методы исследования 

итоговый зачет в 

конце семестра с 

оценкой (max 100 

баллов) 

выполненного 

практического навыка  

опросник, 

заполненный 

студентом (анонимно) 



Опросник 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Результаты исследования (1) 
(опросник)  

89,40% 

10,60% 

удовлетворены качеством уч 
процесса 

воздержались 

80% 

20% 

достаточная реалистичность 

недостаточная реалистичность 



Результаты исследования (2) 
(опросник)  
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Результаты исследования (3) 
(опросник)  
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Результаты исследования (4) 
(структура занятия)  
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Результаты исследования 

(5)(итог) 

51,70% 

33,10% 

15,20% 

15,20% 

5 (86-100)

4 (69-85)

3 (51-68)



 

Выводы 

 Применение  

симуляционных методик 

способствует: 

эффективному 

изучению и освоению 

базовых сестринских 

навыков 

высокой мотивации  

хорошей успеваемости 

(средний балл 82,6%) 



БЛАГОДАРЮ ЗА ВНИМАНИЕ 


