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ERC guidelines for resuscitation, 2015 



НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского РАМН 



НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского РАМН 
www.ilcor.org 



НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского РАМН 



НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского РАМН 



НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского РАМН 



НИИ общей реаниматологии им. В.А. Неговского РАМН 

СЛР/АНД для провайдеров 

СЛР/АНД для инструкторов 

Неотложные реанимационные 

мероприятия 

Расширенные реанимационные 

мероприятия 

СЛР/АНД у детей 

Неотложные реанимационные 

мероприятия в педиатрии 

Реанимационные мероприятия  

в неонатологии 

Общий инструкторский курс 
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Ежегодное количество курсов РосНСР 
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Курсы в регионах страны в 2014 г. 

Москва 

Регионы 86% 

14% 
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Курс расширенных 

реанимационных мероприятий 

(Advanced Life Support, ALS) 
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Программа курса ALS  
(день 1) 

• Лекция: Универсальный алгоритм расширенной реанимации 

• Лекция: Причины и профилактика развития остановки 

кровообращения 

• Лекция: Острые коронарные синдромы 

• Демонстрация алгоритма расширенной реанимации 

• Практические занятия и обсуждения в группах 

– Обеспечение проходимости дыхательных путей 

– Мониторинг, диагностика нарушений ритма, ЭКГ в 12 отведениях 

– Начальная оценка состояния больного и реанимация 

 

• Лекция Постреанимационный период 

• Cценарии клинических ситуаций (CASTeach) 
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Программа курса ALS  
(день 2) 

• Практические занятия 

– Тахикардии, кардиоверсия, лекарственные препараты 

– Брадикардия, кардиостимуляция, лекарственные препараты 

– Анализ газов артериальной крови 

 

• Остановка кровообращения в особых ситуациях 

(клинические сценарии) 

 

• ИТОГОВОЕ ТЕСТИРОВАНИЕ 

•   

• ИТОГОВАЯ ОЦЕНКА ПРАКТИЧЕСКИХ НАВЫКОВ 
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Структура курса и планирование 

4-этапный метод преподавания 

Принципы обучения взрослых 

Оценка навыков и знаний 

Навыки эффективного лектора 

Навыки дискуссии в группах 

Навыки работы со сценариями 
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Курс расширенных 

реанимационных мероприятий 

(Advanced Life Support, ALS) 

Курс немедленных 

реанимационных мероприятий 

(Immediate Life Support, ILS) 
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http://www.restartaheart.eu/ 
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